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标题使用微软雅黑三号加粗字体，居中。
摘要、关键词、正文使用宋体小四号字体，行距为1.5倍，段前、段后设置为0行，首行缩进2个字符。
如：
高校共青团“第二课堂成绩单”制度建设初探
秦涛[footnoteRef:1] [1:   秦涛：XX单位XX职务，XX职称。电话：138XXXXXXXX；电邮：XXXX@163.com；通讯地址：北京市XXXXX。] 

【摘要】探索实施“第二课堂成绩单”制度是高校共青团学习贯彻党的十九大精神和习近平新时代中国特色社会主义思想……（200-300字）
【关键词】高校共青团；“第二课堂成绩单”制度；科学内涵；重点难点

中央党的群团工作会议尤其是全国高校思想政治工作会议召开以来，高校共青团积极学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精神和治国理政新理念新思想新战略，以高校共青团“第二课堂成绩单”制度为深化改革龙头项目，牵动工作规范化课程化制度化建设，服务高校人才培养大局和学生综合素质提升，发挥在高校思想政治工作中的生力军和突击队作用。……
……
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